MOUSSE DE ACAI

Nivel Rendimento Tempo de preparo Ocasiao Modo de preparo
Iniciante ﬁﬂ 4 porgoes 20 minutos Fim de Ano % Fogao
- 500 g de Acai Swift - 14 xicara (chd) de leite
- 3 colheres (sopa) de acucar - 1 saché de gelatina incolor e sem sabor
- 1 lata de creme de leite - morangos para decorar
- 1 lata de leite condensado
1. Leve ao fogo 250 g de acai e o acucar. lt. Em tacas individuais, distribua um pouco de calda,
Cozinhe em fogo brando até reduzir e obter uma calda. a mousse e cubra com o restante da calda. Leve a
Reserve. geladeira por 1 hora ou até adquirir consisténcia.

2. Bata no liquidificador o restante de acai, o creme de 5. Decore com morangos
leite, o leite condensado, o leite e a gelatina hidratada e
dissolvida conforme instru¢cdes da embalagem.

PRODUTOS UTILIZADOS
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